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Projekt "LASY DLA ZYCIA", realizowany przez krakowska fundacje Forum
Rozwoju Inicjatyw Lokalnych ma na celu:

e otwieranie naturalnych przestrzeni (lasow) dla oséb o réznych
rodzajach i stopniach niepetnosprawnosci w celach zdrowotnych,
rehabilitacyjnych, edukacyjnych, rekreacyjnych
i turystycznych

e profilaktyka zdrowia psychicznego, w tym mozliwosc rehabilitacji,
terapii, aktywizacji i edukacji oséb niepetnosprawnych

e edukacja lesnikow, studentow w zakresie komunikowania sie
Z osobami niepetnosprawnymi

e promocja w lasach miejsc przyjaznych ludziom niepetnosprawnym
e budowanie i promowanie wolontariatu
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Projekt nalezy traktowac¢ wielowgtkowo, jest realizowany
na roznych ptaszczyznach wspotpracy w zaleznosci
od mozliwosci pozyskiwania srodkow
@ LASY biuro fril@gmail com 722-080-196

DLA ZYCIA

Start Aktualnosci O projekcie Galeria Video Nasze lasy Lasy leczg Kontakt
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Projekt realizowany jest w oparciu o potencjat naukowy
i wolontariat studentéw Kota Naukowego Lesnikow Wydziatu LeSnego UR w
Krakowie, stuchaczy Studiow Podyplomowych Edukacja Przyrodniczo-Lesna

przy wspotpracy:

Uniwersytet Trzeciego Wieku

(im. Jana Pawta Il)

AWF (Wydz. Rehabilitacji Ruchowej)
Politechnika Krakowska

Uniwersytet Pedagogiczny

MDK ,,Dom Harcerza”

Lasy Panstwowe

patronat medialny - Radio Krakdw,
TVP Krakéw, Trybuna Lesnika
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Partnerstwo — uczestnicy projektu (2014-2015) @

Dom Pomocy Spotecznej przy ul. tanowej 41 w Krakowie

Dom Pomocy Spotecznej im. Sw. Brata Alberta przy ul.
Nowaczynskiego 1 w Krakowie

Uczestnikami byta grupa 40 mieszkancow obu placéwek - osob
niepetnosprawnych psychicznie i z przewlektymi schorzeniami
somatycznymi, ktore na co dzien przebywajg w zamknietym
srodowisku DPS. W czesci dziatan w ramach projektu
uczestniczyty jeszcze 3 inne krakowskie DPS.
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Zdrowie - kontakt z naturg - sylwoterapia —
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Rehabilitacja




Rekreacja i turystyka
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Rekreacja aktywna w sposob istotny
dopetnia proces kompleksowej
rehabilitacji — jej uprawianie
wspomaga proces podnoszenia
sprawnosci i wydolnosci fizycznej
do poziomu gwarantujgcego
samodzielnosc zyciowa.
Jednoczesnie edukacyjny

charakter podejmowanych
wyjazdow i organizowanych imprez
daje wiele satysfakgciji.
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Infrastruktura edukacyjna @
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Coraz wiecej przestrzeni jest przystosowana do poruszania sie
0s0b z uposledzeniem funkcji ruchu

np. podjazdy, barierki.

Pojawia sie coraz wiecej miejsc i obiektow, ktore spetniajg
oczekiwania osob niewidomych. Najczesciej stosowanym
srodkiem przekazu sg tabliczki z pismem Braille’a, rzadko
spotyka sie technike grafiki dotykowej, audiodeskrypcje,

czy tzw. zabawki interaktywne.
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Infrastruktura edukacyjna

1 oY _
+ A ! ..... _._
J ; |




W DZIKA STRONE
eko.edu.pl

ina

Yl

Infrastruktura edukac

b
L
R
L
!
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doskonalenie warsztatu edukatorow




Dziatania wspierajace — €
doskonalenie warsztatu edukatorow TN
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Seminarium naukowe @
,Lasy dla zycia-lasy bez barier”, zakopane 25-27.09.2015 oz ST

eko.edu.pl

W seminarium wzieto udziat kilkudziesieciu przedstawicieli
podmiotow réznych dziedzin zycia spotecznego
wspotpracujacych z niepetnosprawnymi (lesnicy, pracownicy
DPS, przedstawiciele uczelni wyzszych, wolontariusze,
seniorzy, dziennikarze)

Seminarium sktadato sie

z czesci studyjnej w Osrodku
Edukacji Lesnej oraz z czesci
terenowej — 2 wizyty studyjne
na terenie Nadlesnictwa
Nowy Targ i Tatrzanskiego PN
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Wiedza o niepetnosprawnosci — edukacja lesnikow w%ﬁ
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Doswiadczeni wolontariusze - ,LeSne Bure Misie” DA STRONE
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KLUB PRZYJACIOL LASU - MDK "Dom Harcerza" w Krakowie WC,:%NE
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Warsztaty kameralne ALO @
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Warsztaty terenowe KA STRONE
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Perspektywy rozwoju -
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Projekt "Lasy dla zycia" znalazt sie w Atlasie dobrych praktyk
Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich 2014
opracowanym przez Departament Pozytku Publicznego

w Ministerstwie Pracy i Polityki Spotecznej

Integracja roznych srodowisk Wi
wokot problematyki :
aktywizacji i poprawy jakosci

zycia 0sOb niepetnosprawnych

Popularyzacja projektu w
innych DPS w Matopolsce
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www.lasydlazycia.info

ﬂ facebook.com/fundacjafril

FORUM ROZWOIJU INICJATYW LOKALNYCH
Adres siedziby: Krakéw, ul. Rydla 45 B/ 80 mail:
biuro.fril@gmail.com
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